


 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

« Орловская средняя  школа им.Г.А.Рубанова»   
Городищенского района Волгоградской области 

 

   « Согласовано» _______                                                                           « Утверждаю»__________                          
Начальник  отдела  по  образованию                                                                          Директор школы Лебедева А.А. 

Рассадникова С.А.                                                                                                                 01.09.2022 год 

   01.09.2022 год 

 

 

 

Учебный план 

5 класса  
МБОУ 

«Орловская средняя школа 

им.Г.А.Рубанова 

Городищенского района  
Волгоградской области» 

на 2022-2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2022 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Учебный план основного общего образования 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Орловская средняя школа 
им.Г.А.Рубанова»   на 2022-2023 учебный год (далее – учебный план) разработан в соответствии с: 

 Указом Президента Российской Федерации от 03.07.2020 № 445 «Об официальном 
опубликовании Конституции Российской Федерации с внесенными в нее поправками»; 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189 «Об Утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 
изменениями); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года 
№ 1644 «О внесении изменений  в приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года 
№ 1577 «О внесении изменений   в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации  от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 
дополнениями); 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.01.2014 № 2  «Об 
утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ»; 

 приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «О 
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»,  

 приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.11.2019 № 632  «О 
внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, сформированный 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.08.2015 № 08-1228 

«О методических рекомендациях по вопросам введения федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»; 

 письмом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. № 08-1214 «Об изучении 
второго иностранного языка»; 

 письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018  № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 
 письмом Министерства просвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 
Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 



родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 
родного»); 

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования, 
одобренной решением Федерального УМО по общему образованию от 08.04.2015, протокол 
№ 1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию) http://fgosreestr.ru/; 

 Приказом министерства образования и науки Волгоградской области от 23.06.2014 № 780 
«Об организации деятельности по реализации и введению федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования в Волгоградской области» (с изменениями 
на 30 января 2018 года); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287. 
 Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Орловская 

средняя школа им.Г.А.Рубанова» ; 
 Основной образовательной программой основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Орловская средняя школа им.Г.А.Рубанова» 
. 

         Основными целями учебного плана 5  класса  являются:  
 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 
деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); умением 
адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и укреплять свое 
здоровье и физическую культуру; 
 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 
нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 
деятельности; 
 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не ниже 
государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности обучающихся к 
дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.  
       В учебном плане 5-х классов представлены все основные образовательные области, что позволяет 
заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Основными задачами учебного плана для  5 классов являются: 
 обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования; 
 обеспечение единства федерального, национально-регионального компонентов и компонента 

образовательного учреждения; 
 соблюдение государственных образовательных  стандартов; 
 сохранение  целостности  каждой  системы  обучения; 
 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 
 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

Режим работы основной общей школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 
продолжительность учебного года для  5  класса составляет 34 учебных недели, продолжительность 
урока составляет 45 минут. Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и 
использование компонента образовательной организации  в соответствии с интересами и 
потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 
самоопределения обучающихся.  

В 5 классе  система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям в форме 
выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и итоговых. Промежуточная 
аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, 



Уставом школы, Положением  системе оценки достижения планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы  ООО. 

 

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки 
усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательной 
организации, за степень усвоения обучающимися Федерального государственного образовательного 
стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом.  
       Промежуточная аттестация проводится в 5 классе  по  всем  предметам Федерального 
компонента   учебного плана   в конце учебного года.   
      Сроки проведения  промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы  не 
позднее 3-х недель до окончания учебного года.  

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую участниками 
образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 
плана общеобразовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину допустимой 
недельной образовательной нагрузки, определенной базисным учебным планом. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 
реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 
содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного 
образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение к 
общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 
продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 
поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью.  
           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 
предметных областей: 
 филология (русский язык, литература, иностранный язык); 
 математика и информатика (математика); 

 общественно-научные предметы (история, ОДНКНР, география); 
 естественно-научные предметы (биология); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура); 

 технология (технология). 
В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в  в 5 классе 

5 часов в неделю.  Предмет «Литература» изучается  в 5   классе  3 часа в неделю.. Предмет 
«Иностранный язык» изучается в 5 классе  3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается  в  5  классе   5 часов в неделю. 

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные предметы: 
«История» (2 часа в неделю ),  «География» (1 час в неделю. 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметами: «Биология» ( 1 час в 
неделю). 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в неделю   ( 2 часа 
за счет Инвариантной части и 1 час за счет компонента ОУ) . 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в неделю.. 
Предметная область Искусство включает в себя предмет «Музыка»  и предмет 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5 классе 

 

     Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

   Для         реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее - ОДНКНР) в соответствии с Конституцией Российской Федерации (1993), Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г.№ 273-ФЗ, ст. 87. «Об образовании в Российской Федерации» и 



Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

Указом Президента Российской Федерации от 1 июня 2012 г. № 761 «О Национальной стратегии 

действий в интересах детей на 2012-2017 годы»; распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 4 сентября 2014 года № 1726-р, утверждающим Концепцию развития 

дополнительного образования детей; приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», а также с учетом 

разъяснительного письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 

г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5 классе 1 час факультатив Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

В 5 классе – 1 час ( Физкультура -1 час.) 



 

                                                  

                                                                                  

                                                                                                      

                                                                                                     Утверждаю __________________  
 

Директор школы Лебедева А.А. 
                                                                                                        01.09.2022год 

                                  МБОУ  «Орловская средняя школа им.Г.А.Рубанова» 

Городищенского района Волгоградской области 

Учебный план на 2022-2023 учебный год в 5  классе  

 

Предметная область Учебные предметы Класс/ 
Количест-во  

часов в неделю 

Обязательная часть  5 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 

 

5 

Литература  
 

3 

   Иностранные языки Иностранный язык 

 

3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

2 

География 

 

1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 

Искусство Музыка 

 

1 

ИЗО 

 

1 

Технология Технология 

 

2 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 2 

 Минимальная  объем учебной 
нагрузки 

26 

Часть формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений. 

ОДНКНР 

 

1 

Физическая культура 1 

 ИТОГО 

 

28 
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                                                                                                     Утверждаю __________________  
 

Директор школы Лебедева А.А. 
                                                                                                        01.09.2022год 

                                  МБОУ  «Орловская средняя школа им.Г.А.Рубанова» 

Городищенского района Волгоградской области 

 

Учебный план на 2022-2023 учебный год в 5  классе  
 

Предметная область Учебные предметы Класс/ 
Количест-во  

часов в неделю 

Обязательная часть  5 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 

 

               170 

Литература  
 

102 

   Иностранные языки Иностранный язык 

 

102 

Математика и 
информатика 

Математика 170 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

68 

География 

 

34 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 34 

Искусство Музыка 

 

34 

ИЗО 

 

34 

Технология Технология 

 

68 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 68 

 Минимальная  объем учебной 
нагрузки 

884 

Часть формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений. 

ОДНКНР 

 

34 

Физическая культура 34 

 ИТОГО 

 

952 
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